
Ежедневная онлайн-встреча с классным руководителем проводится с 13.20 до 13.30 на платформе Сферум
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание
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05

.0
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20
25

1 08.00-08.30 Онлайн Физическая культура Остановки и удары по мячу 
в движение Чат с классом в Сферум. -

2 08.45-09.15 Онлайн Русский язык

Однородное, 
неоднородное и 

последовательное 
подчинение придаточных 

частей в 
сложноподчинённом 

предложении 

Чат с классом в Сферум. Посмотрите 
видеофрагмент по ссылке  https://rutube.

ru/video/35a00f13b5a66480a43c21aa5707b4
a6/?r=plemwd    , выпоните упр. 250 

письменно  

Выполнить письменно упр.253 

3 09.35-10.05 Онлайн Обществознание Конституция Российской 
Федерации

Чат с классом в Сферум. Прочитать 
параграф 12 стр. 96 - 102, ответить 

письменно в тетради вопрос № 2 стр. 102

Выполнить письменно задания стр. 102 
раздел "В классе и дома" № 1, 2

Перерыв 10.05-10.25                                                                                                

4 10.25-10.55 Онлайн М: алгебра Повторение темы 
"Прогрессия" Чат в Сферум

Повторить все формулы 
арифметической и геометрической 

прогрессии
5 11.15-11.45 Онлайн Иностранный язык Мир вокруг   упр 1-3 стр.72 чат в сферуме упр.4 стр.72

6 12.00-12.30 Онлайн Физика Типы оптических 
спектров

Чат с классом на платформе Сферум
Просмотреть в\урок

https://vkvideo.
ru/video35150613_456239088?

ref_domain=yastatic.net

П.50,вопр.


